Проведение и участие в спортивных состязаниях

	Система организации и участия в спортивных состязаниях в ГБОУ №253
. Философия и цели
Участие в состязаниях в ГБОУ №253 рассматривается не как самоцель, а как ключевой педагогический инструмент, интегрированный в образовательный процесс. Целью является формирование спортивной культуры, где важен не только результат, но и ценности честной борьбы, командного духа, преодоления себя и уважения к сопернику.
Ключевые задачи:
· Мотивация учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
· Популяризация различных видов спорта и здорового образа жизни.
· Выявление спортивно одаренных детей и их поддержка.
· Развитие социальных и волевых качеств личности: ответственности, дисциплины, стрессоустойчивости.
· Укрепление корпоративного духа и формирование позитивного имиджа школы.
2. Многоуровневая система состязаний 
Система построена по принципу «от массовости к мастерству», обеспечивая возможность участия для каждого ребенка.
Уровень 1: Внутриклассный 
· Форматы: «Веселые старты», товарищеские встречи по пионерболу, мини-футболу, соревнования в рамках урока физкультуры.
· Организаторы: Учителя физкультуры, классные руководители, совет старшеклассников.
Уровень 2: Внутришкольный 
· Форматы:
· Традиционные  общешкольные  Соревнования : Проходит в течение всего учебного года по 8-10 видам программы (легкая атлетика, баскетбол, волейбол, шахматы, ГТО). Итоги подводятся в общем зачете среди параллелей классов.
· Кубки школы по отдельным видам спорта (футбол, баскетбол, волейбол)
· Тематические турниры, приуроченные к знаменательным датам («А, ну-ка, парни!», «А, ну-ка девочки»).
· Организаторы: Спортивный клуб школы, учителя физкультуры, администрация.
· 
Уровень 3: Районный 
· Форматы: Официальные соревнования в рамках:
· «Президентских спортивных игр» 
·  «Президентских состязаний» 
· Турнир по футболу,волейболу
· Фестиваль ГТО
· Участники: Сборные команды школы, сформированные по итогам внутришкольных соревнований.
Уровень 4: Городской, Всероссийский и Международный 
· Форматы: Финальные этапы «Президентских игр/состязаний», всероссийские турниры, Лига кадетского спорта.
· Участники: Лучшие спортсмены школы

Спортивные состязания в ГБОУ №253 — это культурно-образовательный комплекс, который работает на всестороннее развитие личности. Через соревновательную практику ученики не только повышают свой физический уровень, но и получают бесценный жизненный опыт, учатся ставить цели, работать в команде и достойно принимать как победы, так и поражения. Эта система превращает спорт из увлечения немногих в неотъемлемую и яркую часть жизни всего школьного сообщества.
Дополнительную информацию можно получить в официальной группе в ВК

https://vk.com/derzhavin_school_253?w=wall-204798147_8861
