

Обеспечение выбора рациона в соответствии с потребностями обучающихся, в т.ч. в диетическом питании

ГБОУ №253 реализует принцип индивидуализации питания, признавая, что потребности обучающихся могут различаться в зависимости от состояния здоровья, образа жизни, убеждений и возрастных особенностей. Работа строится в строгом соответствии с СанПиН и законодательством РФ.
Базовый рацион: Основное меню (цикличное, двухнедельное) разрабатывается специализированной организацией питания (комбинатом школьного питания) и утверждается директором школы по согласованию с Роспотребнадзором. Оно является сбалансированным, соответствующим возрастным физиологическим потребностям.

Информирование: Ежемесячное меню с указанием названий блюд, их выхода и пищевой ценности публикуется на официальном сайте школы.
Обеспечение диетического питания происходит по медицинским показаниям и заявлению родителей. 
В текущем году заявлений от родителей учащихся не поступало.
С более подробной информацией можно ознакомиться на сайте школы
https://xn--253-5cd3cgu2f.xn--p1ai/informatsiya-o-pitanii 
