



Гигиеническое образование педагогов и родителей

Работа с педагогическим коллективом
На 2025 год 100% педагогического коллектива школы №253 прошли обучение по 
программам, связанным с сохранением и укреплением здоровья обучающихся, а именно:- «Организация обучения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
Также в рамках плана работы Службы здоровья проводятся следующие мероприятия:
1. Проведение психологических консультаций по профилактике эмоционального
выгорания.
2. Проведение мероприятий, направленных на улучшение психологического климата в
коллективе (мастер-классы, семинары).
3. Участие в городских мониторингах, опросах, посвященных здоровью.
Отдельно следует отметить просветительские мини-лекции, которые проводят 
медицинские работники школы для педагогического коллектива. 
Работа с родителями
1.Размещение информации, посвященной здоровому образу жизни на
информационных стендах и на официальном сайте школы.
2.Включение в повестку родительских собраний выступлений по темам
оздоровления.
3.Приглашение на родительские собрания медицинских работников.
Организация индивидуальных консультаций для родителей.












