Проведение медицинских осмотров, диспансеризация обучающихся

Цели и задачи
· Цели:
1. Раннее выявление патологических состояний, заболеваний и факторов риска их развития.
2. Определение группы здоровья и физкультурной группы для каждого обучающегося.
3. Динамическое наблюдение за состоянием здоровья учащихся.
Задачи школы:
1. Обеспечить организационные условия для проведения осмотров на базе поликлиники
1. Своевременно информировать родителей (законных представителей) и получить их информированные добровольные согласия.
1. Обеспечить явку обучающихся согласно графику.
1. Взаимодействовать с медицинской организацией по передаче и учету результатов.
Организация процесса в ГБОУ Школе № 253
Плановые профилактические осмотры (по Приказу № 514н)
· Контингент: Все обучающиеся школы (1-11 классы).
· Периодичность: Ежегодно, с углубленным осмотром в декретированные возрасты: 1-й год обучения (6-7 лет), 3-й, 7-й, 10-й классы, а также в возрасте 15, 16, 17 лет.

Диспансеризация подростков 15-17 лет
· Основание: Приказ Минздрава России № 124н.
· Особенности: Проводится силами  детской поликлиники. Помимо осмотра специалистами, включает расширенный спектр лабораторных и функциональных исследований (УЗИ органов брюшной полости, сердца, щитовидной железы, ЭКГ). Цель – оценка состояния здоровья перед вступлением во взрослую жизнь, воинской службой, поступлением в учебные заведения.
· Роль школы: Информирование и мотивация родителей и подростков, содействие в организации явки.
Медицинские осмотры и диспансеризация являются ключевым звеном в системе сохранения и укрепления здоровья школьников, а их результаты должны быть активно востребованы всеми участниками образовательного процесса.

