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	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности «Флорбол» разработана на основе федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; приказа Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; письма Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций» («Методические рекомендации по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий»); порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам // Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196; приоритетного проекта «Доступное дополнительное образование для детей» // Протокол от 30.11.2016 № 11 Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и приоритетным проектам; стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р; концепции развития дополнительного образования до 2030 года.
Продолжительность образовательного процесса – объем на 1-ом году обучения – 72 часа, объем на 2-ом году обучения – 144 часа, срок реализации – 2 года.
	Контингент обучающихся: 10-15 лет.
      Условия формирования группы: разновозрастные.
	Форма организации процесса обучения: занятия организуются в учебных группах.
Цель - создание и выполнение условий обучения для формирования и гармоничного развития личности, адаптированной к своевременным условиям спортивной жизни посредством обучения официальному игровому виду спорта - флорболу, с перспективой профориентации для дальнейшей подготовки игроков.
Задачи: 
Воспитательные:
воспитать психологическое и эмоциональное состояние индивидуально и в составе группы (команды) на основе восприятия критики педагога дополнительного образования и коллектива, требований общей и спортивной этики поведения;
профилактика асоциального поведения.
Развивающие:
развить и укрепить физическое и духовное состояние обучающихся;
развить усердие, терпение и настойчивость в достижении результатов;
сформировать и развить коллективный результат игры и зависимости его от подхода и действий каждого обучающегося в группе (команде);
развить творческий подход каждого обучающегося в достижении командных (групповых) результатов;
сформировать и развить чувства индивидуальной ответственности в действиях и результатах коллектива команды;
развить понятия командной инициативы и активности;
развить степень индивидуальной самооценки, самоконтроля.
Обучающие:
дать необходимые знания по истории и идеологии игры;
дать необходимые знания, умения и навыки в индивидуальной и командной подготовке;
сформировать принципы достижения и развития навыков в игровой практике флорбола;
привить знания для индивидуального развития памяти, внимания, оперативного мышления, и воображения обучающихся.
К концу обучения по программе обучающиеся будут:
знать влияние занятий физическими упражнениями на дыхательную и сердечно-сосудистую системы;
знать правила игры во флорбол;
знать места занятий и инвентарь;
знать историю возникновения флорбола;
знать теоретические основы технических и тактических элементов и приемов игры;
иметь навыки в объеме начального игрового опыта по технической и тактической подготовкам; 
владеть тактикой игры в защите;
знать основные понятия и термины в теории и методике флорбола;
владеть техникой блокировки в защите;
[bookmark: _GoBack]владеть техникой обучения индивидуальным тактическим действиям в защите и нападении.




