
Некурительные табачные смеси 

 

Некурительные табачные смеси – это табачные изделия, 

предназначенные для сосания, жевания, нюханья. К видам бездымной 

табачной продукции относятся снюс и насвай.  

 

 

Всё это представляет высокую опасность для общественного здоровья и 

вызывает тяжелые онкологические последствия для организма. Табак 

может убивать в любой разновидности, независимо от того, курят ли его, 

жуют или вдыхают. Многочисленные исследования показывают, что 

1. употребление некурительного табака вызывает рак полости рта, 

пищевода и поджелудочной железы, а также провоцирует предраковые 

состояния полости рта; 

2. начиная всасываться в кровь через слизистую, снюс попадает в 

организм практически мгновенно, и происходит это гораздо быстрее, 

чем при курении сигареты;  

3. он содержит изрядное количество никотина, поэтому употребление 

такого табака очень быстро развивает никотиновую зависимость, 

которая со временем начинает подрывать жизненно важные системы 

организма, в том числе сердечно-сосудистую, вызывая различные 

патологии сердца и гипертонию. Этим проблемам способствует также 

и повышенное содержание соли в табачном изделии. 



4. Употребление некурительного табака также может спровоцировать 

преждевременные роды, рождение маловесных или мертворожденных 

детей.  

5. Некоторые бездымные табачные изделия вызывают диабет второго 

типа, ишемическую болезнь сердца и инсульты со смертельным 

исходом.  

6. Тот же самый никотин, воздействующий непосредственно на ротовую 

полость курильщика снюса, вызывает различные язвенные поражения 

слизистой оболочки. Последствия этого отражаются на работе органов 

пищеварения.  

7. У тех, кто злоупотребляет снюсом, наблюдается быстрое ухудшение 

состояния зубов и десен, в некоторых случаях — атрофия вкусовых 

рецепторов яыка. 

 

8. Кроме того, известны случаи, когда чрезмерное увлечение 

жевательным табаком приводило к удалению нижней челюсти и мышц 

шеи 

 

 

Некурительные формы табака запрещены в странах ЕС соответствующей 

Директивой 2001/37/EC Европейского парламента и Европейского совета 

(за исключением Швеции и Австрии). Этот запрет сохранен в 

обновленном проекте Евродирективы, принятой Европейским 

парламентом 26 февраля 2014 г. 

 

 

 


