Расписание занятий внеурочной деятельности 2023 – 2024 учебный год
5-е классы
понедельник 
	Время 
	5А
	5Б
	5К

	8.05-9.50
	Разговоры о важном
Коваленко М.Е.
	Разговоры о важном 
Синицына М.Н. 
	Разговоры о важном
Литвинова А.С.  

	15.20 – 16.00
	Функциональная грамотность: критическое мышление и информационная культура Король А.Н. 
	
	
Грамматический практикум Николаева Л.И. 330 КАБИНЕТ

Клуб экскурсоводов «Музей истории морских частей погранвойск ФСБ РФ» Сытник А.И.

	16.10 – 16.55 
	
	Функциональная грамотность: критическое мышление и информационная культура Король А.Н. 
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


вторник
	Время 
	5А
	5Б
	5К

	15.20 – 16.00
	
	Мы готовы к ГТО Попова А.В. 243 кабинет 
	

	16.10 – 16.55 
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 среда 
	Время 
	5А
	5Б
	5К

	15.20 – 16.00
	Грамматический практикум Коваленко М.Е.
	
	

	16.10 – 16.55 
	
	
	История российского флота и кадетского движения России      Сытник А.И. 

	17.00 – 17.45.
	
	
	



четверг 
	Время 
	5А
	5Б
	5К

	15.20 – 16.00
	
	Грамматический практикум Синицына М.Н. 
	

	16.10 – 16.55 
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


пятница 
	Время 
	5А
	5Б
	5К

	8.05-9.50
	 
	  
	   

	15.20 – 16.00
	
	Медиакомьюнити 
Галицкий А.Н. 
	

	16.10 – 16.55 
	
	 
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	


 
 нелинейные курсы
	Время 
	5А
	5Б
	5К

	8.05-9.50
	
	
	

	Нелинейные курсы 
	
	Медиакомьюнити 
Галицкий А.Н.
	Кадетская практика Литвинова А.С. 

	
	Эра милосердия (объединение волонтеров) Бавина А.А. 



6-е классы 
понедельник 
	Время 
	6А
	6Б
	6К

	8.05-9.50
	Разговоры о важном Ульяшина Т.А. 
 
	Разговоры о важном 
  Кетова М.В. 
	Разговоры о важном
   

	15.20 – 16.00
	
	
	Основы военно-морской подготовки  Сытник А.И. 
409 каб. 

	16.10 – 16.55 
	
	Мы готовы к ГТО Попова А.В. 
	

	17.00 – 17.45.
	Функциональная грамотность: критическое мышление и информационная культура Король А.Н. 
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


вторник
	Время 
	6А
	6Б
	6К

	15.20 – 16.00
	
	
	

	16.10 – 16.55 
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 среда 
	Время 
	6А
	6Б
	6К

	15.20 – 16.00
	Президентские спортивные игры и состязания Киселев Л.М
	Президентские спортивные игры и состязания Киселев Л.М
	Президентские спортивные игры и состязания Киселев Л.М

	16.10 – 16.55 
	
	
	История российского флота и кадетского движения России      Сытник А.И.

	17.00 – 17.45.
	
	
	


 
четверг 
	Время 
	 6А
	 6Б
	 6К

	8.05-9.50
	 
	  
	   

	15.20 – 16.00
	Россия – мои горизонты Ульяшина Т.А. 
	Россия- мои горизонты Кетова М.В. 
	Клуб экскурсоводов «Музей истории морских частей погранвойск ФСБ РФ» Сытник А.И. 

	16.10 – 16.55 
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


пятница 
	Время 
	 6А
	 6Б
	 6К

	 14.20-15.10
	Литературная мастерская и текстология   
Хольмстрем И.Н. 
	  
	   

	15.20 – 16.00
	
	
	Россия – мои горизонты  Король А.Н. 222 кабинет 

	16.10 – 16.55 
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	



 нелинейные курсы 
	Время 
	6А
	6Б
	6К

	Нелинейные курсы 
	
	
	Кадетская практика Попова А.В. 

	
	Эра милосердия (объединение волонтеров) Бавина А.А.
  



7-е классы
 понедельник 
	Время 
	7А
	7Б
	7В
	7К

	8.05-9.50
	Разговоры о важном Пищулина О.Н. 
 
	Разговоры о важном 
  
	Разговоры о важном 
Головина Ю.О. 
   
	

	15.20 – 16.00
	Математический практикум Головина Ю.О, 304 кабинет  
	
	Мы готовы к ГТО Христолюбова Н.П. 

Грамматический практикум Логачева О.В. 
	Клуб экскурсоводов «Музей истории морских частей погранвойск ФСБ РФ» Сытник А.И.

	16.10 – 16.55 
	Практикум иностранного языка и страноведение Пищулина О.Н. 120 кабинет 
	
	
	История российского флота и кадетского движения России      Сытник А.И. 409 каб. 

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


вторник
	Время 
	7А
	7Б
	7В
	7К

	15.20 – 16.00
	
	
	Естественно-научная грамотность и конкурсное движение Лаврентьева Е.В. 
	

	16.10 – 16.55 
	
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



 среда 
	Время 
	7А
	7Б
	7В
	7К

	15.20 – 16.00
	Исторический клуб Литвинова А.С. 

Клуб  предпринимательства и финансовой грамотности   Бавина П.А.  (нелинейный)  
	
	
	

	16.10 – 16.55 
	Практикум иностранного языка и страноведение 120 кабинет 
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



четверг 
	Время 
	7А
	7Б
	7В
	7К

	15.20 – 16.00
	Россия- мои горизонты 
Пищулина О.Н. 120 кабинет 
	
	
	Грамматический практикум 
Хольмстрем И.Н.  

	16.10 – 16.55 
	
	
	Россия- мои горизонты Король А.Н. каб. 209 
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



пятница 
	Время 
	7А
	7Б
	7В
	7К

	15.20 – 16.00
	
	
	Математический практикум Головина Ю.О.  304 кабинет 
	

	16.10 – 16.55 
	
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	Вместе читаем классику (творческий проект с ИМЦ Приморского района) 
Галицкий А.Н. 
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



 нелинейные курсы 
	Время 
	7А
	7Б
	7В
	7К

	 
	
	Природные сообщества Попова О.И. 
	
	

	
	Функциональная грамотность: критическое мышление и информационная культура Король А.Н. 
	
	
	

	
	Эра милосердия (объединение волонтеров) Бавина А.А.







8-е классы
 понедельник 
	Время 
	8А
	8Б
	8В
	8К

	8.05-9.50
	Разговоры о важном Перова С.Н. 
 
	Разговоры о важном 
  
	Разговоры о важном
   
	

	15.20 – 16.00
	Мы готовы к ГТО Попова А.В. 218 кабинет 
	
	
	Клуб экскурсоводов «Музей истории морских частей погранвойск ФСБ РФ» Сытник А.И.

	16.10 – 16.55 
	
	
	
	История российского флота и кадетского движения России      Сытник А.И. 409 каб. 

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



вторник
	Время 
	8А
	8Б
	8В
	8К

	15.20 – 16.00
	 

	
	
	

	16.10 – 16.55 
	Введение в педагогические профессии (Бавина П.А. ) 
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



 среда 
	Время 
	8А
	8Б
	8В
	8К

	15.20 – 16.00
	Грамматический практикум Синицына М.Н. 
	
	Грамматический практикум Николаева Л.И. 330 кабинет 
	

	16.10 – 16.55 
	
	
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


четверг 
	Время 
	8А
	8Б
	8В
	8К

	15.20 – 16.00
	
	
	
	

	16.10 – 16.55 
	Россия – мои горизонты Перова С.Н. 
	
	
	Основы военно-морской подготовки Сытник А.И. 409 каб. 

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


пятница 
	Время 
	8А
	8Б
	8В
	8К

	15.20 – 16.00
	
	
	
	

	16.10 – 16.55 
	Медиакомьюнити 
Галицкий А.Н. 
	
	
	Россия – мои горизонты Король А.Н.  актовый зал 

	17.00 – 17.45.
	 
	Россия- мои горизонты Король А.Н.  актовый зал
	
	

	
	 
	
	
	

	
	
	
	
	



 нелинейные курсы 
	Время 
	
	
	

	 
	Медиакомьюнити 
Галицкий А.Н.
	Функциональная грамотность: критическое мышление и информационная культура Король А.Н. 
	

	
	Эра милосердия (объединение волонтеров) Бавина А.А.



9-е классы
 понедельник 
	Время 
	9А
	9Б
	9В
	9К

	8.05-9.50
	Разговоры о важном Логачева О.В. 
 
	Разговоры о важном  Орешкова В.В. 
  
	Разговоры о важном
  Усова Т.П. 
	Разговоры о важном Киселев Л.М. 

	15.20 – 16.00
	Географический практикум Усова Т.П.


	Практикум обществознания Перова С.Н, 

Физический практикум Авдеенко О.А. 
 . 

	Исторический практикум 
Литвинова А.С.

Биологический практикум Лаврентьева Е.В.
	Клуб экскурсоводов «Музей истории морских частей погранвойск ФСБ РФ» Сытник А.И.

	16.10 – 16.55 
	
	Грамматический практикум Коваленко М.Е.
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



вторник
	Время 
	9А
	9Б
	9В
	9К

	15.20 – 16.00
	Проектный офис 
Бавина А.А. (нелинейный курс) Заседание клуба 1 раз в мес. 
	Грамматический практикум Коваленко М.Е. 
	Россия – мои горизонты  Усова Т.П. 
	Грамматический практикум Николаева Л.И.  330 кабинет 

	16.10 – 16.55 
	Проектный офис 
Бавина А.А. (нелинейный курс) Заседание клуба 1 раз в мес.
	Математический практикум 
Орешкова В.В. 


	Грамматический практикум Коваленко М.Е.
	  Грамматический практикум Николаева Л.И.

	17.00 – 17.45.
	
	Информационная грамотность
Орешкова В.В. 
	Практикум обществознания Перова С.Н.
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	 
	



 среда 
	Время 
	9А
	9Б
	9В
	9К

	15.20 – 16.00
	
	Химический практикум Кетова М.В.
	
	Основы военно-морской подготовки 
Сытник А.И.  409 каб. 

	16.10 – 16.55 
	Введение в педагогические профессии Бавина П.А. 
	 Географический практикум Усова Т.П. 
	Грамматический практикум Коваленко М.Е.
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



четверг 
	Время 
	9А
	9Б
	9В
	9К

	15.20 – 16.00
	Грамматический практикум Логачева О.В. 
	Грамматический практикум Коваленко М.Е.
	
	

	16.10 – 16.55 
	Грамматический практикум Логачева О.В.
	Россия – мои горизонты Орешкова В.В. 
	
	

	17.00 – 17.45.
	Россия – мои горизонты Логачева О.В. 
	
	
	



пятница 
	Время 
	9А
	9Б
	9В
	9К

	15.20 – 16.00
	
	
	Географический практикум Усова Т.П. 
	

	16.10 – 16.55 
	
	Биологический практикум 
Попова О.И. 
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



  нелинейные курсы 
	Время 
	
	
	

	 Нелинейный курс 
	Медиакомьюнити (социальные сети, блоггинг) Бавина П.А. 
	
	Кадетская практика (Киселев Л.М.) 

	
	Проектный офис Бавина А.А. 
	
	

	
	Клуб школьных лидеров (самоуправление): Бавина А.А. 
	
	





10-е классы
 понедельник 
	Время 
	10А
	10Б

	8.05-9.50
	Разговоры о важном Шабанов А.К. 

	Разговоры о важном  Хольмстрем И.Н. 


	15.20 – 16.00
	
	НВП   314 кабинет 
Введение в педагогические профессии 
Бавина П.А.  

	16.10 – 16.55 
	Физический практикум Авдеенко О.А. 
	НВП 314 кабинет 

	17.00 – 17.45.
	
	

	
	
	

	
	
	


вторник
	Время 
	10А
	10Б

	15.20 – 16.00
	НВП 
314 кабинет
	

	16.10 – 16.55 
	НВП 314 кабинет
	

	17.00 – 17.45.
	 
	

	
	
	 

	
	
	



 среда 
	Время 
	10А
	10 Б

	15.20 – 16.00
	
	

	16.10 – 16.55 
	Грамматический практикум 
Хольмстрем И.Н. 325 кабинет 
	

	17.00 – 17.45.
	
	

	
	
	

	
	
	



четверг 
	Время 
	10А
	10Б

	15.20 – 16.00
	
	

	16.10 – 16.55 
	
	

	17.00 – 17.45.
	Россия – мои горизонты Король А.Н. 203 кабинет 
	

	
	
	

	
	
	



пятница 
	Время 
	10А
	10Б

	15.20 – 16.00
	
	

	16.10 – 16.55 
	
	Грамматический практикум Хольмстрем И.Н. 325 кабинет 

	17.00 – 17.45.
	
	Россия – мои горизонты Король А.Н. 325 кабинет 

	
	
	

	
	
	



 нелинейные курсы 
	Время 
	10А
	10Б

	 Нелинейный курс 
	Проектный офис Бавина А.А.  (318, 319 кабинет) 

	  
	Клуб школьных лидеров (самоуправление):
Бавина А.А. (318,319 кабинет) 

	 
	Функциональная грамотность: критическое мышление и информационная культура Король  А.Н. 
	

	
	
	

	
	
	



11 класс 
понедельник 
	Время 
	11А
	11 Б

	8.05-9.50
	Разговоры о важном  Лаврентьева Е.В. 

	Разговоры о важном   


	15.20 – 16.00
	Введение в педагогические профессии Фурсова Н.А.   200 кабинет 
	Практикум обществознания Ульяшина Т.А. 

	16.10 – 16.55 
	
	

	17.00 – 17.45.
	
	

	
	
	

	
	
	



вторник
	Время 
	11А
	11 Б

	15.20 – 16.00
	
	

	16.10 – 16.55 
	Биологический практикум Лаврентьева Е.В. 
	Исторический практикум Перова С.Н. 

	17.00 – 17.45.
	
	

	
	
	

	
	
	



 среда 
	Время 
	11А
	11 Б

	15.20 – 16.00
	Практикум обществознания Ульяшина Т.А. 
	

	16.10 – 16.55 
	НВП 314 кабинет
	

	17.00 – 17.45.
	НВП  314 кабинет
	

	
	
	

	
	
	



четверг 
	Время 
	11А
	11 Б

	15.20 – 16.00
	
	

	16.10 – 16.55 
	Основы педагогики (Педагогический класс)  Бавина П.А.  кают-кампания 
	Информационная грамотность 
Шабанов А.К. 

НВП  314 кабинет

	17.00 – 17.45.
	Информационная грамотность  Шабанов А.К. 
	НВП  314 кабинет

	
	
	

	
	
	



пятница 
	Время 
	11А
	11 Б

	15.20 – 16.00
	
	Химический практикум 
Кетова М.В. 

	16.10 – 16.55 
	
	Грамматический практикум Синицына М.Н. 

	17.00 – 17.45.
	
	

	
	
	

	
	
	



 нелинейные курсы 
	Время 
	11А
	11 Б

	 Нелинейный курс 
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