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Пояснительная записка
       Рабочая программа по огневой подготовке разработана на основе Федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего полного образования, приказа МО РФ и Минобрнауки РФ от 24.02.2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах».
      Программа рассчитана на 1год, 5-8 классы, 34 часа (1 час в неделю).
      Целью образования является воспитание культуры безопасного обращения с огнестрельным оружием, формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к соблюдению мер безопасности при проведении учебных стрельб, приобретение ими первоначальных навыков действий с оружием, а также теоретических знаний, касающихся устройства, боевых свойств и обслуживания автомата Калашникова.
       Курс огневой подготовки является одним из основных разделов начальной военной подготовки, способствует развитию ряда качеств личности (эмоциональной устойчивости, решительности, умения действовать в условиях физического и психологического напряжения и др.), необходимых гражданину для прохождения военной службы в Вооруженных Силах Российской Федерации. Направленность Программы — среднее общее образование. 
     Вид Программы — государственный, при разработке рабочей программы учтена взаимосвязь огневой подготовки и тактической подготовки, повременно - поурочная периодичность некоторых изучаемых вопросов и тем.
     В результате изучения курса огневой подготовки обучающийся должен: - владеть навыками безопасного обращения с оружием и боеприпасами. Знать/понимать: - назначение и боевые свойства автомата Калашникова; - материальную часть автомата Калашникова; - принцип работы частей и механизмов автомата Калашникова; - обслуживание оружия, его хранение и сбережение; - требования мер безопасности при обращении с оружием и боеприпасами; - приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 
Уметь: 
- выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова; 
- производить снаряжение магазина патронами; 
- выполнять чистку и смазку автомата; 
- вести стрельбу из автомата по неподвижным целям из различных положений.
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Учебный план
	№ п/п
	Раздел, тема
	Количество часов

	1
	Требования безопасности при обращении с оружием и боеприпасами
	1

	2
	Явление выстрела, его периоды. Начальная скорость
 и энергия пули. Траектория полета пули, ее элементы, свойства.
	1

	3
	Материальная часть вооружения: автомат АК-74(74М).
	1

	4
	Назначение, боевые свойства, общее устройство.
	1

	5
	Принцип взаимодействия частей и механизмов. 
	1

	6
	Приемы и правила стрельбы.
	1

	7
	Заряжание и разряжение оружия. Неполная  разборка и сборка автомата. 
	1

	8
	Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия.
	1

	9
	Принадлежности к автомату. Чистка и смазка после стрельбы.
	1

	10
	Применяемые боеприпасы.
	1

	11
	Хранение и сбережение оружия.
	1

	12
	Порядок приведения оружия к нормальному бою, выверка прицелов.
	1

	13
	Изготовка к стрельбе из различных положений.
	1

	14
	Подготовка оружия к стрельбе, ведение огня по появляющимся целям.
	1

	15
	Прекращение стрельбы, разряжание и осмотр оружия после стрельбы
	1

	16
	Возможные задержки при стрельбе и способы их устранения.
	1

	17
	Наблюдение за полем боя. Способы определения 
дальности до цели.
	1

	18
	Порядок целеуказания и подачи команд на ведения огня. Разведка целей и их оценка. 
	1

	19
	Выбор вида оружия и боеприпасов для надежного поражения (уничтожения) целей.
	1

	20
	Контроль расхода боеприпасов. Корректирование стрельбы. Маневр огнем. 
	1

	21
	Способы решения огневых задач.
	1

	22
	Ручные гранаты. Ф-1, ГРД-5, РГО,РГН.
	1

	23
	Назначение, боевые свойства, общее устройство ручных осколочных наступательных, оборонительных и противотанковых гранат.
	1

	24
	Принцип действия запалов ручных гранат.
	1

	25
	Положение частей и механизмов до броска. 
	1

	26
	Подготовка ручных гранат к броску.
	1

	27
	Требования безопасности при обращении с ручными
гранатами. 
	1

	28
	Работа частей и механизмов после броска.
	1

	29
	Метание ручных осколочных гранат с места и в движении.
	1

	30
	Хранение и сбережение ручных гранат.
	1

	31
	Гранатометы. Назначение, общее устройство, боевые свойства.
	1

	32
	Приемы и правила стрельбы из гранатометов. 
	1

	33
	Хранение и сбережение гранатомётов.
	1

	34
	Итоговое занятие.
	1




Тематический план проведения занятий по огневой подготовке
	№ п/п
	Тема, содержание и вид занятия.
	Учебно-наглядное обеспечение.
	Количество часов

	1
	Требования безопасности при обращении с оружием и боеприпасами
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74.
	1

	2
	Явление выстрела, его периоды. Начальная скорость
 и энергия пули. Траектория полета пули, ее элементы, свойства
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74.
	1

	3
	Материальная часть вооружения: автомат 
АК-74(74М).
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74.
	1

	4
	Назначение, боевые свойства, общее устройство.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74.
	1

	5
	Принцип взаимодействия частей и механизмов.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74.
	1

	6
	Приемы и правила стрельбы.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74.
	1

	7
	Заряжание и разряжение оружия. Неполная  разборка и сборка автомата. 
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74. 
	1

	8
	Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74. Магазин и учебные патроны. Практическое занятие.
	1

	9
	Принадлежности к автомату. Чистка и смазка после стрельбы.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	10
	Применяемые боеприпасы.
	Наставления по стрелковому делу. Учебные патроны.
	1

	11
	Хранение и сбережение оружия.
	Наставления по стрелковому делу.
	1

	12
	Порядок приведения оружия к нормальному бою, выверка прицелов.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	13
	Изготовка к стрельбе из различных положений.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	14
	Подготовка оружия к стрельбе, ведение огня по появляющимся целям.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	15
	Прекращение стрельбы, разряжание и осмотр оружия после стрельбы
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	16
	Возможные задержки при стрельбе и способы их устранения.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	17
	Наблюдение за полем боя. Способы определения 
дальности до цели.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	18
	Порядок целеуказания и подачи команд на ведения огня. Разведка целей и их оценка. 
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	19
	Выбор вида оружия и боеприпасов для надежного поражения (уничтожения) целей.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	20
	Контроль расхода боеприпасов. Корректирование стрельбы. Маневр огнем. 
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	21
	Способы решения огневых задач.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу, Руководство по 5.45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), ММГ АК-74
	1

	22
	Ручные гранаты. Ф-1, ГРД-5, РГО,РГН.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебные гранаты. Видео фильм.
	1

	23
	Назначение, боевые свойства, общее устройство ручных осколочных наступательных, оборонительных и противотанковых гранат.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебные гранаты. Видео фильм.
	1

	24
	Принцип действия запалов ручных гранат.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебные гранаты. Видео фильм.
	1

	25
	Положение частей и механизмов до броска. 
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебные гранаты. Видео фильм.
	1

	26
	Подготовка ручных гранат к броску.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебные гранаты. Видео фильм. Практическое занятие.
	1

	27
	Требования безопасности при обращении с ручными
гранатами. 
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу.
	1

	28
	Работа частей и механизмов после броска.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу.
	1

	29
	Метание ручных осколочных гранат с места и в движении.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебные гранаты. Видео фильм. Практическое занятие.
	1

	30
	Хранение и сбережение ручных гранат.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу.
	1

	31
	Гранатометы. Назначение, общее устройство, боевые свойства.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебный гранатамёт.
	1

	32
	Приемы и правила стрельбы из гранатометов. 
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. Учебный гранатамёт.
	1

	33
	Хранение и сбережение гранатомётов.
	Плакаты, Наставления по стрелковому делу. 
	1

	34
	Итоговое занятие.
	
	1



                                Условия реализации программы подготовки 
1. Материально-техническое обеспечение обучения. 
2. Реализация программы по огневой подготовке требует наличия учебного кабинета и тира. 
3. Оборудование учебного кабинета: столы, стулья, доска, стенды, телевизор, видеоплеер. 
4. Технические средства обучения: мультимедийное оборудование. 
5. Учебные пособия: ММГ АК74, макеты гранат, плакаты. 
6. Пневматическое оружие. 
           Контроль и оценка результатов освоения дисциплины
 Контроль и оценка результатов освоения осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий.
	Результаты обучения (усвоенные знания, освоенные умения)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Знания:
Устройство автомата Калашникова, взаимодействие частей и механизмов, правила безопасного обращения с оружием, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
	Текущий контроль (выборочный опрос в процессе занятия).

	Умения: 
Неполная разборка и сборка автомата Калашникова, стрельба из пневматической винтовки.
	Итоговый контроль (выполнение задания, упражнения на оценку)

	Знания:
Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия.
	Текущий контроль (выборочный опрос в процессе занятия).

	Умения: 
Снарядить магазин учебными патронами
	Итоговый контроль (выполнение задания, упражнения на оценку).

	Знания:
Ручные гранаты. Ф-1, ГРД-5, РГО, РГН. Назначение, боевые свойства, общее устройство ручных осколочных наступательных, оборонительных и противотанковых гранат. Требования безопасности при обращении с ручными
гранатами.

	Текущий контроль (выборочный опрос в процессе занятия).

	Умения: 
Метать учебные ручные осколочные гранаты с места и в движении.

	Итоговый контроль (выполнение задания, упражнения на оценку).

	Знания:
Гранатометы. Назначение, общее устройство, боевые свойства. Приемы и правила стрельбы из гранатометов.

	Текущий контроль (выборочный опрос в процессе занятия).



 Информационное обеспечение обучения. Основные источники:
1. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 кл.: учеб. для общеобразовательных учреждений / В.Н. Латчук, В.В. Марков, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский.- 14-е изд., стереотип.- М.: дрофа, 2013. 2. Наставление по стрелковому делу М. «Военное издательство», 1991 г.; 
                                               Дополнительные источники: 
1. Методика проведения практических занятий по основам военной службы – М. Дрофа, 2011г.; 
2. Учебное пособие по «Основам военной службы», Огневая подготовка. М, Библиотечка «Военные знания», 2011г.; 
3. Руководство по 5,45 мм автомату Калашникова, (АК - 74), Министерство обороны СССР, 1987г. 
Нормативно-правовые акты:
1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 1/273 «Об образовании в РФ» (в ред. 31.12.2014). 
2. Федеральный Закон от 28.03.1998г. № 1153 - ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (в редакции от 42 22.12.14). 
3. Федеральный компонент государственного стандарта среднего (полного) общего образования (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 31.08.2009 № 320). 
4. Приказ министра обороны РФ и Мин. Образования и Науки РФ от 24.02.2010г.№ 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах».
Интернет ресурсы: 
1. www.obg33.narod.ru
      2. http://jurnali-online.ru
3. www.school-obz.org
      4. www.журнал.обж.рф
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