
Аннотация к адаптированной  рабочей программе 

Предмет – география, для обучающихся на дому 

Ступень обучения  -  6  класс  

 

Нормативно-

методические 

материалы 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями;  

2. Федеральный государственный  образовательный  стандарт основного 

общего образования, утвержденный  приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г.  

№ 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»;  

4. Основная образовательная программа основного общего образования; 

5. Распоряжение Комитета по образованию N 1013-р от 12.04.2021 «О 

формировании календарного учебного графика государственных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующего основные 

общеобразовательные программы в 2021/2022 учебном году»; 

6. Локальные акты учебного заведения:  

- Положение о рабочей программе; 

       - Положение о ведении электронного классного журнала. 

7. Примерные программы, созданные на основе федерального 

государственного образовательного стандарта.  

8. Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)";  

9. Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию от13 июля 

2015г. №03-20-2881/15-0-0 «Об организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов». 

Реализуемый  

УМК  

1. География. Начальный курс. 5-6 класс. Учебник (авторы Алексеев А.И., 

Николина В.В., Болысов С.И., Кузнецова Г.Ю. «ПОЛЯРНАЯ ЗВЕЗДА») 

2. Атлас с комплектом контурных карт Дрофа, 2015-2018 г. 

Цели и задачи 

изучения 

- подготовить учащихся к усвоению систематических биологических и 

географических знаний; 



предмета - формирование у учащихся с ОВЗ элементарных географических понятий и 

представлений, входящих в систему географических знаний  

-создание комплекса условий для максимального развития личности каждого 

ребёнка с нарушением интеллекта при изучении географии.  

Важнейшей предпосылкой учебной деятельности умственно отсталых детей 

является создание эмоционально благоприятной ситуации, способствующей 

возникновению желания активно учиться. Следовательно, гарантия полноценного 

развития существует только тогда, когда обучение опирается на знание 

закономерностей психического и индивидуального развития ребенка. Деятельность 

и общение являются важнейшими показателями уровня психического развития 

ребенка. В них концентрируются и отражаются все достижения – состояние 

мышления, воображения, речи, памяти, внимания и воли. Программа предназначена 

для усиления коррекционного воздействия на личностное развитие обучающегося. 

Содержание программы способствует развитию таких психических процессов, как: 

восприятие, воображение, память и внимание.  

Задачи: 

а) Обучающие: 

- привитие интереса к обучению; 

- формирование знаний о предметах окружающей действительности; 

- развитие навыков и умений, которые необходимы ребенку для социальной 

адаптации; 

б) Развивающие: 

- развитие мотивации к познанию окружающего мира; 

- расширение кругозора для становления личности; 

- повышение уровня общего и речевого развития ребенка с нарушением 

интеллекта; 

в) Воспитывающие: 

- формирование нравственных качеств; 

г) Коррекционные: 

- развитие мышления,  памяти, внимания, усидчивости. 

формирование у учащихся с ОВЗ элементарных географических понятий и 

представлений, входящих в систему географических знаний  

 предметные задачи: 

•  сформировать у учащегося понятие «география», горизонт, линия 

горизонта, стороны горизонта, ориентирование, формы поверхности земли, виды 

водоемов, масштаб, план, условные знаки, географическая карта, суша, материки, 

океаны, Солнце, звезда, планеты, Земля, климат, климатические пояса; 



•  сформировать основные географические представления о рельефе Земли, 

Солнечной системе, распределении суши и воды на Земле, материках и океанах, 

распределении света и тепла на земном  шаре; 

• сформировать умения: определять стороны горизонта, ориентироваться по 

Солнцу, компасу и местным признакам; выявлять на месте особенности рельефа; 

читать планы местности; ориентироваться по плану, на географической карте, 

глобусе; читать географическую карту; составлять описания географических 

объектов с опорой на карту; показывать на карте географические объекты; 

•  развивать устную речь, внимание, память, наблюдательность, мышление, 

зрительное восприятие средствами предмета «География»;   

•  воспитывать интернациональные, патриотические,  экологические  и 

эстетические  чувства. 

•  активизировать познавательную деятельность учащихся. 

Срок 

реализации 

программы 

1 год 

Место учебного 

предмета в 

учебном плане 

В учебном плане на изучение географии в 6 классе основной школы 

отведено 1 учебный час в неделю, всего 34 часа. В соответствии с учебным 

планом на преподавание географии в условиях обучения на дому предусмотрено 

меньшее количество часов неделю и в год: 0,5 часа в неделю, всего 17 час в год. 

Реализация программы достигается за счет уплотнения содержания 

материала каждого урока, что находит свое отражение в календарно-

тематическом планировании, а также за счет самостоятельной работы учащихся, 

тщательно отобранных форм, методов, приемов обучения. 

Личностные, 

метапредметные 

и предметные 

результаты 

освоения курса 

географии 

 

Результаты освоения с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  программы оцениваются как итоговые на 

момент завершения общего образования. Освоение обучающимися программы 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом.  

Личностные результаты освоения адаптированной программы  включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 



обучающегося, социально значимые ценностные установки.  

К личностные результатам освоения  относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;  

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире;  

5) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

13) формирование готовности к самостоятельной жизни.  

Предметные результаты освоения адаптированной программы  включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной 

области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным 

критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Адаптированная программа определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения 

предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.  

Минимальный уровень является обязательным для большинства 



обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по 

варианту программы. В том случае если обучающийся не достигает минимального 

уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебных 

предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) ОО может перевести обучающегося 

на обучение по индивидуальному плану.  

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по 

отдельным учебным предметам на конец обучения: 

Минимальный уровень:  

иметь представления об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных 

материков и отдельных стран;  

уметь выделять, описывать и объяснять существенные признаки 

географических объектов и явлений;  

сравнивать географические объекты, факты, явления, события по заданным 

критериям;  

уметь использовать географические знания в повседневной жизни для 

объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 

соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 

катастроф.  

Достаточный уровень:  

уметь применять элементарные практические умения и приемы работы с 

географической картой для получения географической информации;  

уметь вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 

географической среды, оценивать их изменения в результате природных и 

антропогенных воздействий;  

уметь находить в различных источниках и анализировать географическую 

информацию;  

уметь применять приборы и инструменты для определения количественных 

и качественных характеристик компонентов природы;  

уметь называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и 

исторические памятники своей области. 

 


